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http://www.abi.de/chat/chatprotokoll-ueberbrueckungsm04947.htm

Protokoll

Überbrückungsmöglichkeiten
nach dem Abitur
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, wir danken euch für das große Interesse
am abi>> Chat zum Thema "FSJ, Ausland &Co: Überbrückungsmöglichkeiten
nach dem Abitur" (2. April 2009). Im Chatprotokoll findet ihr die Fragen, die
gestellt wurden, und die Antworten der Experten. Hinweis: Wegen der Textlänge
ist das Chat-Protokoll nicht barrierefrei.

abi>> Herzlich willkommen zum abi>> Chat „Überbrückungsmöglichkeiten

nach dem Abitur“. Stellen Sie Ihre Fragen!

laura Hallo, ich möchte gerne ein Soziales Jahr in Afrika nach dem Abitur

machen, weiß aber leider nur sehr wenig über aufkommende Kosten.

Karin

Schüler

(weltwärts)

Liebe Laura, alle Antworten auf deine Fragen zu einem freiwilligen

Aufenthalt in Entwicklungsländern findest du auf unserer Homepage

von http://www.weltwaerts.de/ Angebote für spezielle Länder findest

du dort auch auf der Projektbörse.

laura Wenn man ein Soziales Jahr als Frau in Afrika plant, ist dies zu

verantworten oder zu gefährlich?

Karin

Schüler

(weltwärts)

Hallo Laura, afrikanische Länder sind SEHR unterschiedlich. Du

solltest für dich klären, was für dich eine Gefahr ist, z.B. Leben in

einem muslimischen Land, oder Angst, überfallen zu werden, Angst,

ausgeraubt zu werden? Hunderte von Freiwilligen haben im

weltwärts-Pogramm positive Erfahrungen gemacht, insbesondere in

ländlichen Gebieten.

laura Ich habe kein Problem mit kritischen Situationen umzugehen, jedoch

möchte ich nicht die Erfahrung machen, nicht mehr alleine das Haus

verlassen zu können

Karin

Schüler

(weltwärts)

Laura, in den Ländern bist du in Partnerprojekte eingebunden, wo du

dich auf vertraute Personen verlassen kannst. Unterbringung ist auch

in Gastfamilien möglich, auch das bietet Schutz. Nochmals: Im

ländlichen Raum ist es in der Regel sicherer. Nur Mut!

laura Wie viel nützt mir ein Auslandspraktikum in Afrika, um im Bereich

Journalismus einen Studienplatz oder später einen Job als

Auslandskorrespondentin zu bekommen?

Karin

Schüler

(weltwärts)

Hallo Laura, wenn du dich für einen Aufenthalt mit weltwärts

entscheidest, dann nimmst du an einem Freiwilligendienst teil. Das

hat nicht den Status eines Praktikums. Ob das anerkannt wird, liegt

im Ermessen des späteren Arbeitgebers. Sicherlich wird ein solcher

Aufenthalt positiv bewertet. Wir haben auch Einsatzplätze, die solche

Kenntnisse erfordern. Informiere dich doch mal auf unserer

Projektbörse.

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Laura, ich denke, so ein Praktikum würde Dir mit Sicherheit sehr

viel nützen, ob es vom jeweiligen Studiengang anerkannt wird oder

nicht - es ist ein extremes Plus im Lebenslauf. Eine weitere

Vermittlungsstelle für Praktika in Medienberufen ist: http://www.imh-

deutschland.de/page/index.php?rubrik=0005
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laura Ich habe mich schon auf eurer Projektbörse informiert und für mich

bestehen die Möglichkeiten, nach Ghana oder Südafrika für ein

Journalismuspraktikum zu gehen.

Karin

Schüler

(weltwärts)

Laura, wir freuen uns über deine Initiative und drücken dir die

Daumen.

laura Vielen Dank für Ihre Hilfe, ich werde mich auf jeden Fall weiter

erkundigen. Einen schönen Nachmittag noch!

Karin

Schüler

(weltwärts)

Laura, vielen Dank für die Rückmeldung. Dir sonnige Grüße aus

Bonn.

Lena Ich bin der letzte G9-Jahrgang. Kann ich nach dem Abitur ein

Auslandsjahr machen und dann zu studieren beginnen oder werden

die Unis überfüllt sein?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Lena, Du kannst noch sehr gut ein Auslandsjahr machen. Die

Unis werden auch weiterhin nicht "überfüllt" sein. Natürlich wird es

immer Studiengänge geben, die beliebter sind als andere, aber das

Auslandsjahr zählt zudem als Wartezeit.

Lena In welchen Ländern bieten Sie Au-pair-Programme an?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Liebe Lena, unsere Mitgliedsagenturen bieten sehr viele Länder an:

alle europäischen Länder, Amerika, Australien, Neuseeland usw.

Lena Wie genau ist das mit dieser Bachelor-Master Sache?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Lena, nach dem Abitur beginnst Du zunächst ein

Bachelorstudium. Das ist das "grundständige" Studium, dauert 3-3,5

Jahre und endet mit der Bachelor-Arbeit. Mit dem Bachelor-Abschluss

kannst Du Dich dann schon bewerben. Wenn Du gleich

weiterstudieren möchtest, kannst Du unter bestimmten

Voraussetzungen das Masterstudium anhängen. Nach noch einmal

zwei Jahren hast Du bei Erfolg den zweiten akademischen Grad

"Master" erworben.

Lena Wie hoch wird der Master bewertet?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Der Master wird höher bewertet als der Bachelor. Du musst beim

Master auch eine Abschlussarbeit schreiben, die ist tiefgründiger und

länger als die Bachelor-Arbeit und wird auch mit einer Note bewertet.

Trifft das Deine Frage?

Lena Ja, ich meinte nur, ob es für einen guten Beruf wichtig ist, eine

Masterarbeit zu schreiben.

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Ja Lena, die meisten "guten" Berufe oder höherrangigen Stellen legen

schon Wert auf den Master.

Frau Ebert

(ZAV)

Hi Lena, es ist größtenteils so, dass immer mehr Arbeitgeber sich

nicht mit einem Bachelor-Abschluss zufrieden geben. Die Konkurrenz

auf dem Bewerbermarkt ist groß und der Bachelor ist einfach nicht

gleichwertig mit dem, was bisher bei uns der Magister- oder Diplom-

Abschluss war

Lena Wo liegt im Moment ungefähr der NC für Jura?
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Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Lena, einige Studienorte bieten Rechtswissenschaften inzwischen

schon zulassungsfrei an.

Lena Welche zum Beispiel?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Leipzig, soweit ich weiß. Schau mal unter

http://www.derberufsberater.de/ nach, da findest Du die NCs nach

Unis sortiert. Wenn Rechtswissenschaften bei Leipzig nicht mit

aufgeführt ist, ist es zulassungsfrei.

Lena Dankeschön :-)

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Ach übrigens Lena, Halle bietet Recht auch ohne Zulassung an! ;-)

Lena Und wie sieht es z.B. in Regensburg oder München aus?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Lena, bei Regensburg habe ich nichts gefunden. In München wird

Jura über die ZVS vergeben und mit 2,0 für das letzte Wintersemester

angegeben.

Lena Wie sieht es allgemein aus, werden die Arbeitgeber den G8-Jahrgang

bevorzugen?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Lena, das glaube ich nicht unbedingt!

Lena Tschüss und vielen Dank!!! :-)

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Lena, Tschüss. Alles Gute.

Paulina Wie stelle ich fest, welches Angebot, von den vielen Möglichkeiten,

die es gibt, am besten zu mir passt?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Da hilft eigentlich nur, die verschiedenen Angebote zu prüfen und sich

die Möglichkeiten genau anzuschauen.

Paulina Wie hoch sind die Kosten für ein Au-pair-Jahr oder ein FSJ und

ähnliches?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, bei FSJ und FÖJ entstehen keine Kosten.

Paulina Wie lange dauern die einzelnen Programme? Kann man auch

mehrere in einem Jahr ausprobieren? Oder sinkt dadurch die

Effizienz für mich selbst?

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Paulina, ich würde dir raten, dir zunächst einen Überblick zu

verschaffen, was es für Programmarten gibt und welche dir am

ehesten zusagen und auch umsetzbar sind. Dazu gibt es zwei gute

Adressen: 1. http://www.jugendinformation-nuernberg.de/ unter

"Arbeiten", das andere ist http://www.rausvonzuhaus.de/ unter
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"Programmarten" Hier sind die einzelnen Programme sehr genau

beschrieben, mit Voraussetzungen, Kosten, Organisationen usw.

Paulina Ok, schon mal vielen Dank!

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Paulina, weißt Du denn schon, in etwa in welche Richtung es

gehen soll? Die Programmdauer und ob es etwas kostet oder nicht,

das ist natürlich sehr unterschiedlich. Noch einmal zu den

Freiwilligendiensten: Es gibt z.B. den Europäischen Freiwilligendienst,

das FSJ oder FÖJ im Ausland - hierbei entstehen Dir keine Kosten.

Infos zum Europäischen Freiwilligendienst findest Du beispielsweise

unter http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm

Paulina Wenn ich hier in Deutschland ein FSJ machen würde, würde es

schwer werden mit Umziehen, oder? Da ich dort nur sehr wenig Geld

verdiene.

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, viele Einsatzstellen im FSJ und auch im FÖJ bieten

Unterkunft mit an. Da musst du dich einfach entsprechend

informieren.

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Paulina, das hängt im Wesentlichen von der Institution ab, bei

der Du das FSJ absolvierst. Hier sind die Unterschiede in der

Bezahlung groß. Man kann sich aber mit der Verteilorganisation auf

ein "Mindestmaß" einigen und ggf. angebotene Unterkünfte in

Anspruch nehmen.

Paulina Welche FSJ oder FÖJ-Stellen gibt es denn im Moment hier in der

Umgebung?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, wo ist denn deine Umgebung? Informationen zu den

einzelnen FÖJ-Trägern findest du unter http://www.foej.de/, zum FSJ

am Besten über Google.

Paulina Ich wohne in der Nähe von Stromberg im Hunsrück.

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, dann wendest du dich am besten an den FÖJ-Träger

von deinem Bundesland. Den findest du gut über die

http://www.foej.de/ Da es sehr viele unterschiedliche FSJ-Träger gibt,

empfehle ich dir die Bundesseite des FSJ: http://www.pro-fsj.de/

Paulina Da ich gerade Abi gemacht habe, gibt es Sachen, für die ich mich

jetzt noch bewerben kann und die möglichst bald starten? Oder wie

sind die Anmeldefristen für ein Au-pair-Jahr oder ein FSJ?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Liebe Paulina, Au-pair kann ich dir leider nicht sagen. Für FSJ und

FÖJ laufen gerade die Bewerbungsverfahren, zu spät ist es allerdings

noch nicht.

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Liebe Paulina, Au-pair ist das ganze Jahr möglich. Es gibt keine

Fristen.

Frau Ebert

(ZAV)

Paulina, bis wann hast Du denn Zeit? Wenn Du im Herbst schon in

Deutschland studieren willst oder Ähnliches, dann wird es knapp.

Vielleicht ist bei unseren Jobprogrammen was für Dich dabei. Wenn

Du mal unter http://www.ba-auslandsvermittlung.de/ unter

"Praktikanten und Jobsucher" schaust, findest Du bezahlte Jobs in

Island, Spanien, Portugal, Frankreich oder den USA.

Paulina Wenn ich mich jetzt anmelden würde, wann könnte ich dann mit dem

FSJ anfangen?
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Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, FSJ und FÖJ beginnen meist am 1.September,

teilweise auch bereits im August. Nur anmelden geht allerdings nicht.

In der Regel gibt es Bewerbungsgespräche beim Träger oder der

gewählten Einsatzstelle

Paulina Wie läuft so eine Bewerbung dann genau ab?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Liebe Paulina, das regeln die Träger jeweils für sich. Meist musst du

dich beim entsprechenden Träger bewerben. Von dort wirst du dann

eingeladen bzw. deine Bewerbung an die entsprechende

Einsatzstelle weitergeleitet, die dich dann ggf. einladen. Informationen

dazu findest du bestimmt auf den jeweiligen Homepages.

Paulina Welche Dinge (z.B. Erfahrung mit Kindern, Praktikum in irgendeinem

Beruf etc.) sollte ich für ein Au-pair-Jahr, ein FSJ oder ein Praktikum

mitbringen? Brauche ich irgendwelche Bestätigungen, z.B. dass ich

mal Kinder betreut habe oder Ähnliches?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Hallo Paulina, für Amerika brauchst Du sehr viel Erfahrung in der

Kinderbetreuung mit den entsprechenden Nachweisen. Aber auch für

die anderen Länder musst Du Kinderbetreuungsreferenzen

nachweisen.

Paulina Wie sehen solche Referenzen aus? Welche Nachweise bräuchte ich

genau?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Sociecy)

Liebe Paulina, die Kinderbetreuungsreferenzen müssten z. B. von

einem Kindergarten, in dem Du ein Praktikum gemacht hast, oder von

Leuten, bei denen Du über einen längeren Zeitraum und regelmäßig

die Kinder betreut hast, ausgestellt sein.

Paulina OK. Stimmt es, dass ein FSJ als Wartesemester gelten kann? Wie

funktioniert so etwas?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Paulina, das stimmt. Du musst dafür nichts tun. Die Zeit nach dem

Abitur (ab dem Abi-Zeugnis-Datum), in der Du nicht studierst, zählt

automatisch als Wartezeit.

Paulina Danke! Wo kann ich denn in einem FÖJ arbeiten und wie sieht meine

Tätigkeit dort genau aus?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Paulina, du kannst das FÖJ in ganz Deutschland machen.

Teilweise werden auch Einsätze im Ausland angeboten. Die

Tätigkeiten sind ganz unterschiedlich und du kannst dir eine

passende Stelle für deine Wünsche auswählen. Informationen zu den

Stellen und den jeweiligen Bewerbungsverfahren findest du unter

http://www.foej.de/ Auf unserer Homepage http://www.foej-bw.de/

findest du alle Einsatzstellen mit entsprechenden Profilen.

Paulina Wie läuft das mit Auslandssemestern? Bei welchen Studiengängen ist

ein solches schon inbegriffen und wie schwierig ist es, wenn ich

selbes eines organisieren möchte? An wen muss ich mich da

wenden?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Paulina, fast jede Hochschule hat ein Akademisches

Auslandsamt. Die helfen Dir bei der Suche nach einer Partner-Uni

fürs Auslandssemester. Das ist nicht so schwierig, wie es klingt.

Einige Studiengänge haben ein Auslandssemester inklusive.

Paulina Also, ich bedanke mich für Ihre Geduld und wünsche Ihnen noch eine

schöne Woche! Nun werde ich mich genauer informieren! Tschüss.

Steffen Paulina, das ist gern geschehen. Wollte noch kurz anmerken, dass du
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Vogel

(FÖJ)

auf unserer Homepage natürlich nur die Stellen findest, die wir

anbieten. Tschüss und viel Erfolg!

Paulina Ok, danke!

Nadine Hallo, ich würde gerne mal wissen wie das bei einem Au-pair-Jahr so

läuft! Ich habe mich gefragt, ob man dann nur Kontakt mit dieser

einen Familie hat und ob es die Möglichkeit, gibt auch Gleichaltrige

kennen zu lernen!?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Liebe Nadine, Du wirst in einer Gastfamilie leben und arbeiten (d.h. in

erster Linie Kinderbetreuung und leichte Haushaltsmithilfe). Sollte es

Dir in Deiner Gastfamilie überhaupt nicht gefallen, besteht immer

noch die Möglichkeit, die Familie zu wechseln. Unsere Agenturen

suchen die Familien sehr sorgfältig aus und stehen auch nach der

Vermittlung mit Dir in Kontakt. In den Sprachkursen vor Ort wirst Du

dann auch Gleichaltrige treffen. Unsere Auslandspartneragenturen

veranstalten auch Au-pair-Treffen bzw. geben unseren Au-pairs

Kontakte vor Ort weiter.

Nadine Welche Agenturen können Sie denn empfehlen?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Liebe Nadine, ich empfehle Dir natürlich unsere Mitgliedsagenturen (

http://www.apsev.de/).

Nadine Wie viel Stunden pro Woche müsste ich während eines Au-pair-

Aufenthaltes arbeiten?

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Liebe Nadine, die Regel sind 30 Stunden pro Woche. In den meisten

Ländern gibt es aber noch die Möglichkeit, mehr Stunden für mehr

Taschengeld zu arbeiten.

San Hallo, ich interessiere mich für ein (halbes) Soziales Jahr. Gerne

würde ich dieses in England oder Irland absolvieren. Am liebsten

möchte ich dabei in einer Einrichtung tätig sein, die mit Kindern

arbeitet, die gehörlos sind oder Störungen beim Sprechen haben,

also in Therapie- oder Betreuungseinrichtungen. Können Sie mir

helfen, eine geeignete Entsendeorganisation zu finden? Wie kann ich

vorgehen, um mit meinem Projektwunsch weiter zu kommen?

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo San, es gibt einige verschiedene Dienstarten, vom

Europäischen Freiwilligendienst über das FSJ bis zum Ersatz für den

Zivildienst im Ausland. Für einen Überblick schau mal hier:

http://www.rausvonzuhaus.de/wai1/showcontent.asp?ThemaID=3697 

Die meisten dieser Dienstarten sind Programme, die über die

Bundesregierung bzw. die EU laufen. Für diese entstehen keine

Kosten. Es gibt aber auch nicht geförderte Freiwilligendienste, die

kostenpflichtig sind. Infos dazu auch auf der gleichen Seite.

Ela 8138 Ich habe eine Ausbildung gemacht und möchte nun gerne

Psychologie studieren. Vorher würde ich gerne eine Auszeit nehmen.

Muss ich der Agentur für Arbeit gegenüber etwas beachten? Und

welche Überbrückungsmöglichkeit wäre etwas für mich? Ich möchte

auf keinen Fall nur im Büro sitzen.

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Ela, Du "musst" erstmal nichts beachten. Die Überbrückung bis

zum Studium kann bis zu drei Monate als "Überbrückungszeit" gelten.

Melde Dich nur arbeitsuchend, wenn Du in der Zeit auch der

Vermittlung zur Verfügung stehst.
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Markus Ich würde gerne nach meinem Abi ins Ausland. Welche Möglichkeiten

gibt es, außer Au-pair? Wo finde ich zum Beispiel passende Jobs im

Ausland? Und kann ich trotzdem zum Wintersemester mein Studium

beginnen, wenn ich im März Abi mache? Reicht die Zeit für einen

Auslandsaufenthalt?

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Markus. Schau mal bei http://www.ba-auslandvermittlung.de/

unter „Jobs & Praktika“, dort sind einige Angebote hinterlegt. Es

kommt natürlich darauf an, wo es hingehen soll. Je nach Ziel ist die

Dauer unterschiedlich.

Jacqu Ich würde nach dem Abi gerne für ein Jahr als Au-pair nach Amerika

gehen und danach studieren. Wann muss ich mich denn dann für das

Studium bewerben? Kann ich das von den USA aus machen?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Jacqu, Du musst Deine Studienbewerbung bis zum 31.5. (als

Alt-Abiturient) des Jahres, indem Du studieren willst, abschicken -

 also vom Ausland aus!

Jacqu Kann ich mir eigentlich aussuchen, in welcher amerikanischen Stadt

ich gerne als Au-pair leben würde? Fände San Francisco nämlich

toll...

Susanne

Flegel (Au-

pair-

Society)

Hallo Jaqcu! In Amerika läuft die Vermittlung über staatliche

Agenturen, mit denen unsere Mitgliedsagenturen zusammen arbeiten.

Wir versuchen Ortswünsche zu berücksichtigen, aber das ist eher

schwierig.

tom Hallo, ich würde gern ein FÖJ machen. Aber wenn ich dann auch

noch Zivi machen muss, dauert das ja ewig, bis ich mit dem Studium

anfangen kann. Kann man das FÖJ auch während des Studiums

machen?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Tom, du kannst das FÖJ auf den Zivi anrechnen lassen. Wichtig

ist, dass du die Anerkennung als KDV (Kriegsdienstverweigerer) vor

der Vertragsunterzeichnung in der Tasche hast.

tom Das heißt also, ich muss dann keinen Zivi mehr leisten? Und wie viel

verdiene ich bei einem FÖJ?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Tom, so ist es. Du musst dir das dann vom Bundesamt für

Zivildienst genehmigen lassen und dann wird das angerechnet. Du

musst dann nur die volle Zeit FÖJ (12 Monate) machen.

Zum Thema „Verdienst“: Du bekommst Taschengeld und bist

sozialversichert. Je nach Träger und Bundesland sind die Leistungen

für Unterkunft und Verpflegung unterschiedlich. Dazu solltest du dich

über die einzelnen Träger informieren. Alle Kontakte findest du unter

http://www.foej.de/

tom Cool, danke!

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Gern geschehen, Tom!

h.horn Hallo! Ich würde gerne Freiwilligenarbeit in Costa Rica leisten, habe

aber noch Bedenken wegen tropischen Krankheiten. Wie risikoreich

ist Costa Rica in diesem Bezug? Wissen Sie, welche Impfungen nötig

sind? Herzliche Grüße.

Karin Hallo h.horn, für einige Tropenkrankheiten gibt es Prävention, z.B.
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Schüler

(weltwärts)

Malaria. Darüber hinaus solltest du dich mit einem ärztlichen Dienst in

Verbindung setzen, der sich mit diesen Weltgegenden auskennt.

Costa Rica ist z.B. Malaria-Gebiet, ansonsten nicht gefährlicher als

andere Länder.

abi>> Hallo h.horn. Infos gibt es auch beim Auswärtigen Amt:

http://www.auswaertiges-amt.de/

h.horn Vielen Dank :-)

Benni Hallo, ich interessiere mich ebenfalls für einen Aufenthalt in einem

englischsprachigen Land. Weiß aber nicht, ob meine

Englischkenntnisse ausreichend sind, um im Ausland als Au-pair oder

in einem Sommercamp arbeiten zu können. Gibt es eine Art, Test um

dies herauszufinden?

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Benni, es kommt es natürlich auf die Tätigkeit an, aber

grundsätzlich würde ich sagen, dein Englisch reicht aus, wenn du dich

recht flüssig unterhalten kannst.

Benni Muss ich, wenn ich in einem Sommercamp oder als Au-pair arbeiten

will, Erfahrung im Umgang mit Kindern haben und wenn ja, wie sehr

wird darauf geachtet. Also könnte ich auch ohne die Erfahrung in so

einem Programm arbeiten?

abi>> Hallo Benni, ich denke Erfahrung in der Kinderbetreuung ist auf jeden

Fall immer von Vorteil, bei manchen Organisationen sicher auch

Voraussetzung. Da müsstest du dich bei denen direkt erkundigen.

Mika Hallo! Ich will gerne nach dem Abi ins Ausland, möchte aber schon

zum WS 09/10 mit dem Studium beginnen, so dass ich (nur) etwa vier

Wochen Zeit hätte, um ins Ausland zu gehen. Welche Möglichkeiten

gibt es da? An wen muss ich mich wenden, um weitere Infos zu

bekommen? Danke!

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Mika, Du kannst Dich an die Zentrale Auslandsvermittlung der

Agentur für Arbeit wenden.

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Mika. Vier Wochen sind natürlich für eine strukturierte Tätigkeit

zu wenig. Es bietet sich wohl eher eine Work & Travel Sache an.

Schau mal unter http://www.rausvonzuhaus.de/ oder http://www.ba-

auslandsvermittlung.de/

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Mika, das ist wahrscheinlich zu kurzfristig. Egal welches

Programm, du brauchst in der Regel mehr Vorbereitungszeit und die

Programme sind auch auf einen längeren Zeitraum angelegt. Was Du

versuchen könntest, ist ein Workcamp: Das sind kurze Projekte im

Ausland, an denen junge Leute aus mehreren Ländern teilnehmen

und gemeinsam an einem sozialen, kulturellen, ökologischen oder

z.B. Sportprojekt arbeiten. Schau mal unter

http://www.rausvonzuhaus.de/ "Programmarten" und "Workcamps".

Mika Okay, danke. Noch eine Frage: Ist es sinnvoller, bei so einem kurzen

Zeitraum, in Europa zu bleiben? Eigentlich würden mich ja auch

Australien oder Neuseeland reizen.

Frau Ebert

(ZAV)

Naja, vier Wochen Australien lohnt sich schon, aber ich glaube nicht,

dass du in der Zeit da jobmäßig was machen kannst. Eher Urlaub

oder Sprachreise (Sprachreiseinfos auch auf rausvonzuhaus), denn

sonst bräuchtest Du ja auch noch ein Work&Travel Visum usw. Das
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dauert auch ein paar Wochen, das alles zu organisieren. Du könntest

mal schauen, ob Du einen Job über Wwoof bekommst (Arbeiten auf

Öko-Farmen): http://www.wwoof.org/

Sascha Was muss ich besonders beachten, wenn ich für ein Praktikum ins

Ausland gehe?

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Sascha! Wenn du einen Praktikumsplatz haben solltest, dann

solltest du beachten, wie es mit der Sozialversicherung aussieht, ob

ein Gehalt bezahlt wird, ob du dir eine Unterkunft besorgen musst …

Und ob du ein Visum benötigst, sollte auch geklärt werden.

Sascha Also, ich habe noch keinen Platz, sondern wollte mich in Cork (Irland)

auf eigene Faust bewerben. Eine Unterkunft hätte ich schon und ich

würde mir einen Nebenjob besorgen. Wie könnte es mit der

Sozialversicherung Schwierigkeiten geben? Und ab welcher

Aufenthaltszeit benötige ich denn ein Visum?

Daniel

Roth (ZAV)

Sascha, das kommt auf das Land an und bitte dich hierzu das

Auswärtige Amt zu kontaktieren (http://www.auswaertiges-amt.de/). In

manchen Ländern brauchst du immer ein Visum und in der EU

eigentlich nie.

Sascha Wo kann ich nach Praktika in Irland suchen? Oder geht das alles über

Initiativbewerbungen?

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Sascha - zunächst mal kannst Du Dich an Eurodesk Irland

wenden: http://www.eurodesk.ie/ireland/irl4.html . Dort bekommst Du

eine Beratung, wie du am besten vorgehst. Dann kannst Du auch

selber suchen, hier ein paar Links: Ask Ireland (http://www.ask-

ireland.com/), Youth Information (http://www.youthinformation.ie/),

CelticChance (http://www.celticchance.com/)

coco Hallo! Ich möchte nach dem Abi gerne nach England und wollte

fragen, ob es außer einem Praktikum und Au-pair noch andere

Möglichkeiten gibt, die sich aber auf einen Zeitraum von 3 - 6

Monaten beschränken.

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo coco - es gibt sehr viele Möglichkeiten, z. B. einfach in dem

Land jobben, z.B. in der Gastronomie oder Ähnliches, einen

Sprachkurs machen, an einem Workcamp teilnehmen oder auch

Freiwilligendienst. Schau mal unter diesem Link:

http://www.rausvonzuhaus.de/wai1/showcontent.asp?ThemaID=3733

coco Fallen unter diese Workcamps auch Feriencamps, wie man sie aus

den USA kennt? Und gibt es so etwas auch in England?

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo coco, das kann ich Dir nicht so genau sagen, ein Feriencamp im

eigentlichen Sinne ist es nicht - es wird schon gearbeitet. Das heißt,

z.B. an einem Renovierungsprojekt, Landschaftspflege oder auch

Aufgaben im sozialen Bereich. Das gibt es auch in England. Schau

mal bei http://www.rausvonzuhaus.de/ unter "Länderinformationen"

und "Großbritannien > Workcamps". Dort sind alles Infos.

coco Danke schön!

Ahmed Ich würde gerne ein Praktikum im Ausland machen. Zum Beispiel in

den USA. Wo finde ich Praktikumsplätze in den USA und welche

Voraussetzungen muss man für so etwas erfüllen?

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Ahmed, wo du Praktikumsplätze in den USA findest, kann ich

dir nicht genau sagen, da das Praktikum, wie es in Deutschland

bekannt ist, so nicht überall angeboten wird. Ich würde dich bitten,
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dich mal auf http://www.ba-auslandsvermittlung.de/ umzuschauen

und mal mit uns Kontakt aufzunehmen.

bärli Hallo, kann man als Au-pair auch ältere Kinder betreuen oder sind die

immer so klein? Ich würde halt lieber mit Kindern so im Alter von 10

bis 15 Jahren arbeiten.

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Bärli, ich denke, das hängt von der Familie ab. Die Familien

wollen ja Au-pairs zur Unterstützung und bei den großen Kindern ist

das wahrscheinlich nicht so nötig. Auf Nachweise/ Erfahrungen wird

Wert gelegt.

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Bärli, du hast auch im FÖJ die Möglichkeit, dich mit Kindern zu

beschäftigen. Da gibt es Waldkindergärten, Naturschutzzentren usw.,

die mit Kindern arbeiten. Falls dich das auch interessiert, schau mal

bei http://www.foe.de/ rein. Mein Träger bietet selbst einige

Einsatzstellen, die interessant sein könnten. Infos dazu unter

http://www.foej.de/

Dani Kriegen meine Eltern Kindergeld, wenn ich ein FSJ oder Au-pair

mache?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo Dani, wenn du ein FSJ machst, bekommen deine Eltern weiter

Kindergeld, es sei denn, du hast vorher gearbeitet und kommst in

dem Jahr über die Freigrenze. Wie hoch die gerade liegt, kann ich dir

allerdings momentan nicht sagen. Das mit dem Kindergeld gilt

übrigens auch für die Zeit nach dem FSJ.

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Dani, es besteht die Möglichkeit, dass das Kindergeld

weitergezahlt wird. Hierfür muss ein Sprachkurs (min. 8 Stunden pro

Woche) besucht und nachgewiesen werden. Der Au-pair-Aufenthalt

soll zur Vorbereitung auf den Beruf dienen und es müssen

Einkommensnachweise vorgelegt werden.

Dani Danke für die Unterstützung! Sehr interessant das alles!

Daniel

Roth (ZAV)

Gerne Dani!

Lisa Ich bin mir noch nicht sicher, ob ich sofort anfangen sollte zu

studieren oder ob ich erstmal ein Jahr oder ein halbes Jahr etwas

anderes mache nach dem Abitur. Welche günstigen Möglichkeiten

gibt es, um in Frankreich zu jobben? Muss das unbedingt ein Jahr

sein? Gibt es noch freie FSJ-Plätze oder andere Möglichkeiten, oder

bin ich schon zu spät? Gibt es bezahlte Praktika in Frankreich?

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Hallo Lisa, Du kannst schon noch ein Jahr Ausland dazwischen

schieben. Bei den Jobs im Ausland kann dir die Auslandsvermittlung

der Arbeitsagentur "ZAV" helfen. Der Auslandsaufenthalt sollte schon

länger dauern, aber es muss nicht unbedingt ein Jahr sein. FSJ-

Plätze gibt es noch, denk ich. Guck mal unter http://www.ijgd.de/ Das

ist eine Verteilorganisation und da findest Du die

Bewerbungsunterlagen.

Daniel

Roth (ZAV)

Hallo Lisa, die ZAV hat verschiedene Möglichkeiten in Frankreich zu

"jobben". Schau mal unter http://www.ba-auslandsvermittlung.de/ >

Jobs & Praktika.

Frau Ebert

(ZAV)

Hallo Lisa - es gibt zum einen das Praktikum der ZAV in Disneyland

Paris: Das sind Jobs in der Gastronomie, Gästebetreuung etc. Relativ

gut bezahlt, man braucht aber mittlere bis gute

Französischkenntnisse. Ansonsten ist es nicht so einfach, in
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Frankreich ein Praktikum zu finden, weil das dort arbeitsrechtlich ein

Problem ist. Praktikumssuche in Frankreich unter:

http://www.etudis.con/, http://www.capcampus.com/,

http://www.infostages.com/ oder http://www.apcon.nl/ (letzter Link ist

Weinlese in Frankreich). Wegen FSJ schau mal unter http://www.pro-

fsj.de/

Lisa Danke!

Yvonne

Hollmann

(AA

Stendal)

Bitte.

cora Kann ich ein FSJ überall machen? Oder nur bei bestimmten Stellen?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Hallo cora, die Stellen müssen von einem FSJ-Träger anerkannt sein.

Infos findest du unter http://www.pro-fsj.de/

cora Also kann ich nicht einfach meinetwegen zum Kindergarten nebenan

gehen? Kann man in Kindergärten überhaupt ein FSJ machen?

Steffen

Vogel

(FÖJ)

Liebe cora, nachfragen kannst auf alle Fälle, vielleicht bietet er ja ein

FSJ an. Grundsätzlich kann man es, soweit ich weiß, in Kindergärten

machen.

abi>> Hallo liebe Chat-Teilnehmer! Wir schließen den Chat nun. Ihr könnt

die Fragen und Antworten in einigen Tagen im Chat-Protokoll

nachlesen. Vielen Dank fürs Mitmachen!

abi >> 05/2009
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